USG DROG MOCZOWYCH

Dzien przed wykonaniem badania zaleca sig:

zalecania jest dieta lekkostrawna szczegolnie
z wylgczeniem

produktow tj.: warzywa, owoce, ciemne
pieczywo, ziarna i pestki.

zaleca si¢ przyjecie Espumisanu 3 po 2
kapsutki. Srodek ma na celu usuniecie
namiaru powietrza zgromadzonego w
przewodzie pokarmowym, ktore jest
przeszkoda dla ultradzwigkéw, co utrudnia
wykonanie badania.

6 godzin przed badaniem nalezy:

nie spozywa¢ zadnych pokarmow,

nie pali¢ tytoniu,

nie zu¢ gumy oraz cukierkow, drazetek itp.

2 godziny przed badaniem nalezy wypic¢ od
1 do 1.5 litra wody niegazowanej i nie
oddawaé moczu

USG JAMY BRZUSZNEJ
Dzien przed wykonaniem badania zaleca sig:

e zalecania jest dieta lekkostrawna
szczegblnie z wytgczeniem produktow
tj.: warzywa, owoce, ciemne pieczywo,
ziarna i pestki.

e Zaleca si¢ przyjecie Espumisanu 3 po 2
kapsutki. Srodek ma na celu usuniecie
namiaru powietrza zgromadzonego w
przewodzie pokarmowym ktore jest
przeszkoda dla ultradzwigkow, co
utrudnia wykonanie badania.

6 godzin przed badaniem nalezy:

e nie spozywac zadnych pokarmow,

e nie pi¢ ptyndw gazowanych i stodzonych
(mozna pi¢ wodg niegazowang)

e nie pali¢ tytoniu,

e nie zu¢ gumy oraz cukierkow,
drazetek itp.
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