
Badanie RTG (rentgenowskie), czyli potocznie zwane prześwietleniem, to metoda diagnostyczna 

obrazowania,  która  wykorzystuje promieniowanie  rentgenowskie do  uwidocznienia  struktur 

wewnętrznych ciała, takich jak kości, organy czy tkanki miękkie. Promienie X, przechodząc przez 

ciało, są pochłaniane przez nie w różnym stopniu, co pozwala na stworzenie obrazu w odcieniach 

szarości  na  specjalnej  kliszy  lub  w  formie  cyfrowej. Badanie  jest  nieinwazyjne  i  stosowane 

do wykrywania m.in. złamań, zapaleń, zmian nowotworowych czy schorzeń układu pokarmowego. 

Do czego służy badanie RTG?

• Kości:

Wykrywanie złamań, zwichnięć, zmian zwyrodnieniowych, osteoporozy czy guzów. 

• Klatka piersiowa:

Ocena płuc w kontekście zapalenia, gruźlicy, rozedmy czy zmian nowotworowych, a także serca. 

• Jama brzuszna:

Diagnostyka niedrożności przewodu pokarmowego, perforacji, wrzodów, kamieni nerkowych czy 
ciał obcych. 

• Kręgosłup:
Uwidocznienie dyskopatii, stanów zapalnych, zmian zwyrodnieniowych. 

Badanie RTG jest podstawową, wszechstronną i stosunkowo szybką metodą diagnostyczną, która 
pozwala lekarzowi zidentyfikować wiele nieprawidłowości wewnątrz organizmu pacjenta. Wymaga 
zawsze skierowania od lekarza. 

Badanie  rentgenowskie  przewodu  pokarmowego,  polega  na  podaniu  doustnym  środka 

kontrastowego (roztworu barytu) i obserwacji jego przechodzenia przez gardło, przełyk i żołądek. 

Badanie wykonywane jest w pozycji stojącej i leżącej. Trwa do kilkunastu minut.

Przygotowanie do badania:

Wieczorem w dniu poprzedzającym badanie  pacjent  pacjent  powinien zaprzestać przyjmowania 

posiłków oraz napojów.

https://www.google.com/search?sca_esv=fb7ea01014fe9623&rlz=1C1GCEU_plPL1147&q=promieniowanie+rentgenowskie&sa=X&ved=2ahUKEwiqgPKb-sWPAxXrFhAIHRVhG8UQxccNegQIHhAB&mstk=AUtExfBACw-HJAsu5_BOcGzG3ouOX8RL9mBYoQ7QNTB2d4MWtzsrvgpkSB93YT2os8riP2zAuS5eAnMVnIF70ojHGwp-EKIIiUugO9Qf5cQGru_w9cfQXx-2_LepXY9NEaFGQyQ&csui=3

