ZAtACZNIK NR 2

TABELA nr 1 NORM PRZYDZIALU ODZIEZY | OBUWIA ROBOCZEGO ORAZ SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNYCH

PRACOWNIKOM

Rodzaj
odziezy Okres uzywalnosci Uwagi
Lp. Stanowisko pracy Odziez i obuwie robocze | i obuwia asortymentu
PRACOWNICY DZIALALNOSCI MEDYCZNEJ

1. Lekarz specjalnosci zabiegowej i - Ubranie z elany /x1 * R 18 m-cy * Przy pierwszym
blokéw operacyjnych (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
(chirurg , ortopeda, urolog, ginekolog, lub drugi komplet .
laryngolog, okulista, kardiolog -fartuch albo sukienka / x1 * otrzymuje po okresie
Kardiologii Inwazyjnej, chirurg chirurgii | - Obuwie profilaktyczne** R 18m-cy Ei(g’ﬁl ym. lent
naczyn, gastroenterolog, anestezjolog, wiwaten
radiolog, lekarz rezydent)

2. Lekarza specjalno$ci internistycznej - Ubranie z elany /x1* R 18 m-cy * Przy pierwszym
(Alergolog, Reumatolog, Diabetolog, (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
Endokrynolog, Rehabilitacji, Kardiolog, | lub drugi komplet
Neonatolog, Lekarze Poradni -fartuch lub sukienka/ x1 * otrzymuje po okresie
Specjalistycznych, Gastroenterolog, - Obuwie profilaktyczne** R 18 m-cy Ei(]gbl? ym.

g wiwalent
lekarz radiolog, lekarz rezydent)
3. Lekarz stazysta -fartuch biaty/ x1 * R 18 m-cy * W razie ponownego
- Obuwie profilaktyczne** R 18 m-cy zatrudnienia w okresie

6 m-cy pracownik ma
obowiazek uzywania
odziezy mu
przydzielonej
**Ekwiwalent




Pielegniarka i Polozna operacyjna - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym
Pielegniarka i Polozna (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
anestezjologiczna lub drugi komplet
Pielegniarka pracowni endoskopii -fartuch lub sukienka / x1 * otrzymuje po okresie
Polozna sali porodowej - Obuwie profilaktyczne** 18 m-cy Ef“(]);l?viaalen ¢
Pielegniarka, polozna (Chirurgii Ogolnej | - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym

, Matoinwazyjnej i Onkologiczne;j, (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik

Ortopedyczno-Urazowego, Urologii lub drugi komplet )

Onkologicznej i Ogolnej, SOR, -fartuch lub sukienka / x1* otrzymuje po okresie

Otolaryngologii, Choréb Oczu, Choréb - Obuwie profilaktyczne** 18 m-cy Ei(]);? ym. |

Wewnegtrznych, Diabetologii, wiwalent

Endokrynologii i Reumatologii, Choréb

Wewngtrznych i Gastroenterologii,

Kardiologii z Pododdziatem Kardiologii

Inwazyjnej, Intensywnego Nadzoru

Kardiologicznego, Neurologii i

Udarowego, Rehabilitacji

Ogodlnoustrojowej i Neurologicznej,

Pediatrii i Neurologii Dziecigcej,

Anestezjologi i Intensywnej Terapii,

Ginekologiczno-potozniczego,

Neonatologii z Patologia i Intensywna

Terapig, ZPO)

Psycholog, logopeda, ortoptysta - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym
(marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
lub drugi otrzymuje po
-fartuch lub sukienka / x1* i’];resw,prébnym'

- Obuwie profilaktyczne** 18 m-cy Elewiwalent




7. Pracownik socjalny, dietetyk, - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym
rejestratorka medyczna, statystyk (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
medyczny, pracownik zespolu kontroli | lub drugi komplet
zakazen szpitalnych -fartuch lub sukienka /x1* Otf’ZymuJe po okresie

- Obuwie profilaktyczne** 18 m-cy Ei(]);? ym.
wiwalent
8. Ratownik medyczny - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym
(marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
lub drugi komplet
-fartuch lub sukienka /x1* otrzymuje po okresie
- Obuwie profilaktyczne™* 18 m-cy Ei?ﬁlv};?;alent

9. Pracownik DDO (migdzy innymi: - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym
Technik elektroradiologii, st technik (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
elektroradiologii) lub drugi komplet

-fartuch lub sukienka /x1 * otrzymuje po okresie
- Obuwie profilaktyczne** 18 m-cy Ef“(l)iblilvzﬁalent

10. Pracownicy apteki (mi¢dzy innymi: - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym
Farmaceuta, fasowacz apteczny, starszy (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
technik farmacji, asystent, kierownik lub drugi komplet )
dziatu, referent) -fartuch lub sukienka /x1 * otrzymuje po okresie

- Obuwie profilaktyczne** 18 m-cy Ef"?l?v}s,/?\;alent

11. Pracownicy DDL (mi¢dzy innymi: - Ubranie z elany /x1 * 18 m-cy * Przy pierwszym
Starszy technik analityki, starszy asystent, | (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
kierownik dziatu i pracowni, diagnosta lub drugi komplet .
laboratoryjny) -fartuch lub sukienka /x1 * Otfrzymuje po okresie

- Obuwie profilaktyczne™* 18 m-cy probnym.

**Ekwiwalent




12. Starszy technik fizjoterapii, terapeuta - Ubranie z elany /x1 * R 18 m-cy * Przy pierwszym
zajeciowy, starszy technik masazysta, (marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
starszy, technik fizjoterapeuta lub drugi komplet

-fartuch lub sukienka /x2 * otrzymuje po okresie
- Obuwie profilaktyczne** R 18 m-cy Ef“?ﬁvﬁﬁalen ¢

13. Operator sterylizatorni - Ubranie z elany /x1 * R 18 m-cy * Przy pierwszym
(marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
lub drugi komplet
-fartuch lub sukienka /x1* otrzymuje po okresie
- Obuwie profilaktyczne** R 18 m-cy Ef’%’lﬁv};aalent

14. Sanitariusz noszowy, sanitariusz - Ubranie z elany /x1 * R 18 m-cy * Przy pierwszym
(marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
lub drugi komplet
~fartuch lub sukienka /x1* otrzymuje po okresie
- Obuwie profilaktyczne** Ei‘?ﬁl ym. |
- Kurtka ocieplana lub kamizelka O 40.z. wiwalent
ocieplana
- obuwie ocieplane 0] 40.z.
- koszula bawelniana R 12- mey

15. Opiekun medyczny - Ubranie z elany /x1 * R 18 m-cy * Przy pierwszym
(marynarka i spodnie / garsonka) zatrudnieniu pracownik
lub drugi komplet
-fartuch lub sukienka / x1* otrzymuje po okresie
- Obuwie profilaktyczne** R 18 m-cy Eg‘?l?\zaalen ¢

POZOSTALI PRACOWNICY SZPITALA

16. Portier - Ubranie robocze /x1 * R 24 m-ce ** na wniosek
-Obuwie profilaktyczne R 24 m-ce bezposredniego
- Kurtka ocieplana 0] 4 0z Przetozonego
- Czapka ocieplana** 0 4oz pracownika
- Obuwie ocieplane o 4 0z
- Trzewiki sk./gum.** 0 18 m-cy




17. Stolarz -Ubranie robocze ( bluza + R 18 m-cy
spodnie lub spodnie ogrodniczki)
lub
-Kombinezon roboczy R 18 m-cy
-Koszula flanelowa R 18 m-cy
-Trzewiki sk./gum. na spodach R
olejoodpornych ze
wzmocnionym noskiem O 18 m-cy
-Czapka ocieplana o 40.z.
-Kurtka ocieplana O 40.z.
-Obuwie ocieplane 0] 40.7.
-Ochronniki stuchu 0 dz
18. Konserwator urzadzen technicznych -Ubranie robocze ( bluza + R 18 m-cy
( Slusarz, elektryk, hydraulik, tleniarz, spodni lub spodnie
malarz, murarz, konserwator aparatury ogrodniczki)*
medycznej) lub
( dla pracownika zatrudnionego -Kombinezon roboczy R 18 m-cy
jednoczesnie na stanowisku spawacza -Koszula flanelowa R 18 m-cy
dodatkowo sorty przewidziane w punkcie | -Trzewiki sk./gum. na spodach 18 m-cy
ponizej) olejoodpornych ze
wzmocnionym noskiem O 12 m-cy
-Czapka ocieplana 0] 4 0z
-Kurtka ocieplana o 4 oz
-Obuwie ocieplane O 4 o0z
- Hetm ochronny 0] Zgodnie z deklaracja
producenta
19. Spawacz -Ubranie spawacza ( odziez bez o 18 m-cy % okres uzywalnosci
kieszeni i mankietow) zgodnie z zaleceniami
-Trzewiki odporne na dziatanie O 18m-cy producenta lub do
czynnikéw goracych ptrgty cech ,oghronnych
-Fartuch spawalniczy™*** o dz i uzywalnosci
-Tarcza spawalnicza®** 0] dz
lub 0 dz




-Okulary spawalnicze®** O dz
lub dz
-Maska spawalnicza®** o dz
- Rekawice spawalnicze 0 dz

20. Robotnik gospodarczy, Robotnik -Ubranie robocze ( bluza + R 18 m-cy

transportowo — gospodarczy spodnie lub spodnie ogrodniczki)

k
lub
-Kombinezon roboczy R 18 m-cy
-Koszula flanelowa R 18 m-cy
-Trzewiki sk./gum. ze O 18 m-cy
wzmocnionym noskiem
-Czapka ocieplana O 3oz
-Kurtka ocieplana o 3oz
-Obuwie ocieplane o 30z
- Spodnie ocieplane 0 3oz

21. Robotnik magazynowy, magazynier, -fartuch biaty R 18 m-cy ** na wniosek

szatniarka lub fartuch roboczy bezposredniego
- Obuwie robocze R 18 m-cy Przetozonego
-Kurtka ocieplana** O 40z pracownika
PRACOWNICY ADMINISTRACJI

22. Archiwista -fartuch biaty R 18 m-cy ** na wniosek
lub fartuch roboczy bezposredniego
- Obuwie profilaktyczne* R 18 m-cy Przetozonego
-rekawice tekstylne R dz Eracovynlka
-Kurtka ocieplana** 0] 4 0z Elwiwalent
-Obuwie ocieplane™** 0] 4oz




23. (Pracownicy Administracji Szpitalnej -fartuch biaty ** 24 m-ce ** na wniosek
( migdzy innymi: Referent; Specjalista; - obuwie robocze** 24 m-ce bezposredniego
Inspektor) Przetozonego

pracownika




TABELA nr 2. ODZIEZ, SRODKI | SPRZET OCHRONY INDYWIDUALNEJ) DO OBOWIAZKOWEGO STOSOWANIA PRZY NIZE)
WYMIENIONYCH RODZAJACH PRAC

Lp. Rodzaj prac Srodki ochrony indywidualnej Okres przydatnosci; uzywalnosci Rodzaj Srodkow i
srodkow sprzetu
2 3 4 5
1. Prace w kontakcie z materiatem - rekawiczki jednorazowe gumowe 0]
biologicznym - maseczki jednorazowe 0]
- maski z filtrami p/bakteryjnymi i p/wirusowymi 0]
- czepki jednorazowe 0]
- zestawy jednorazowe 0]
- fartuchy jednorazowe 0]
- ochraniacze jednorazowe na obuwie 0]
- bielizna operacyjna ( sukienki, bluzy, spodnie, 0]
fartuchy)

- okulary ochronne lub gogle* *okres uzywalnosci zgodnie z 0]
- jednorazowa ochrona celuloidowa na twarz zaleceniami producenta lub do 0]

( przytbice)* utraty cech uzywalnosci
- jednorazowy zestaw (ebola) 0
2. Prace w kontakcie z czynnikiem - okulary ochronne lub gogle* *okres uzywalnosci zgodnie z 0]
chemicznym - jednorazowa ochrona celuloidowa na twarz* zaleceniami producenta lub do 0
- rekawiczki jednorazowe utraty cech uzywalnosci 0
- rekawice gospodarcze z przedtuzonym mankietem 0
- fartuchy podgumowane** dz 0]
- maseczki jednorazowe 0]
- maski z filtrami (odpowiednim do rodzajéw dz 0]
stosowanych srodkéw chemicznych)** 0]
- fartuchy jednorazowe **okres uzywalnosci zgodnie z 0]
-fartuch kwasoodporne zaleceniami producenta maski 0]
- rekawice kwasoodporne i filtréw pochtaniajacych 0]




Prace w warunkach jatowych - fartuchy jednorazowe jatowe 0]
aseptycznych - maseczki jednorazowe jatowe 0
- czepki jednorazowe jatowe 0
- rekawiczki jednorazowe jatowe 0
Prace w narazeniu na - fartuchy z gumy otowianej dz 0]
promieniowanie jonizujace - rekawice z gumy otowiane;j dz 0]
- kotnierze z gumy otowiane;j dz 0]
- gogle , okulary ze szkta otowianego dz 0]
Promieniowanie optyczne (UV, - okulary ochronne (odpowiednie do rodzaju *okres uzywalnosci zgodnie z 0]
laserowe) promieniowania w zaleznosci od dtugosci fali) * zaleceniami producenta lub do
utraty cech uzywalnosci
Prace w narazeniu na pyly - maseczki przeciwpytowe dz 0]
przemystowe - pétmaski z filtrami* *okres uzywalnosci zgodnie z 0
zaleceniami producenta filtréw
Prace przy urzadzeniach i sieciach - hetmy ochronne* *okres uzywalnosci zgodnie z 0
elektroenergetycznych - kalosze dielektryczne* zaleceniami producenta badz 0
( SN, NN, agregatownie, wezty - rekawice dielektryczne* do utraty cech uzywalnosci 0]
cieplneiinne) - ostony twarzy przed porazeniem tukiem oraz dobrane zgodnie z 0]
elektrycznym* zaleceniami zawartymi w
- uziemiacze ** instrukcji eksploatacji 0
urzadzenia
elektroenergetycznego
**zgodnie z zaleceniami
zawartymi w instrukcjach
eksploatacji stacji
Prace w narazeniu na hatas - stopery do uszu dz 0]
- ochronniki stuchu* *okres uzywalnosci zgodnie z 0]

zaleceniami producenta
lub
dz




9. Prace w narazeniu na drgania - rekawice antywibracyjne* *okres uzywalnosci zgodnie z 0]
mechaniczne zaleceniami producenta lub do
utraty cech uzywalnosci
10. | Prace na wysokosci - zestaw chronigcy przed upadkiem z wysokosci *okres uzywalnosci zgodnie z 0]
( szelki bezpieczenstwa i liny do asekuracji)* zaleceniami producenta
- hetm ochronny* 0

11. | Prace w narazeniu na odpryski - okulary lub gogle* *okres uzywalnosci zgodnie z 0]
mechaniczne ( prace $lusarza, - ostony petne na twarz ( przytbice)* zaleceniami producenta lub do 0]
stolarza, murarza, malarza, utraty cech uzywalnosci
robotnika gospodarczego,
hydraulika, elektryka, tleniarza)

12. | Prace transportowe, porzadkowe, - rekawice robocze drelichowe dz R
magazynowe, brudzace (zatadunek, | - rekawice wzmacniane skorg dz R
roztadunek, przenoszenie,
podnoszenie, przektadanie i inne
prace)

13. | Prace w kontakcie z elementami i - rekawice chronigce przed oparzeniem z dtugimi dz 0]
materiatami gorgcymi (prace mankietami
weztach cieplnych, sterylizatornii i
inne)

14. | Prace na otwartej przestrzeni - kurtka przeciwdeszczowa** 48 m-cy 0]
(pracownikom wykonujacym - kurtka ocieplana, polar ocieplany lub kamizelka 48 m-cy 0]
doraznie prace na otwartej ocieplana** dz 0]

przestrzeni)

- kamizelka ostrzegawcza**

** na wniosek
bezposredniego
Przetozonego
pracownik




TABELA nr 3. PRZYDZIALU SRODKOW HIGIENY OSOBISTEJ

Lp. Stanowisko pracy Rodzaj srodka higieny Srodek higieny Okres uzywalnosci
- Stolarz, - pasta BHP 500g x 3 H 3 miesigce
- Konserwator urzadzen technicznych ( Slusarz, | - recznik frote H 12 m-cy

elektryk, hydraulik, tleniarz, malarz, murarz,
konserwator aparatury medycznej)

- spawacz

- robotnik transportowo-gospodarczy,

- robotnik gospodarczy




